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FEDERATION FRANÇAISE D’AVIRON 

LIGUE DES HAUTS-DE-FRANCE D’AVIRON 

& SPORT NAUTIQUE COMPIEGNOIS 

CHAMPIONNAT REGIONAL 2 & JEUNE 2 

DIMANCHE 03 DECEMBRE 2023 

SALLE DU MANEGE, RUE DU FOUR 

 

CALENDRIER 

LUNDI 30 OCTOBRE 12H00 OUVERTURE DES INSCRIPTIONS 
VENDREDI 24 NOVEMBRE 14H00 CLOTURE DES INSCRIPTIONS 
SAMEDI 02 DECEMBRE 13H00 REUNION DES DELEGUES EN VISIO  
SAMEDI 02 DECEMBRE 19H00 CLOTURE DEMANDES MODIFICATIONS/FORFAIT PAR MAIL 
DIMANCHE 03 DECEMBRE 08H00 OUVERTURE DES INSTALLATIONS 
DIMANCHE 03 DECEMBRE 08H45 REUNION DES DELEGUES 
 

INFORMATIONS 

LE REGLEMENT APPLIQUE SERA CELUI DE LA FFA (CODE DES COMPETITIONS INDOOR), SAUF POUR LES 

CATEGORIES D’AGE (PRISE EN COMPTE DE LA CATEGORIE D’AGE DE COMPETITION RIVIERE) 
SE REFERER A LA REGLEMENTATION SPORTIVE FFSA 2024 POUR LES COURSES SPORT ADAPTE. 
 
LA PESEE DES RAMEURS POIDS LEGER SE FERA DANS LA SALLE (CF. PLAN DE SALLE EN ANNEXE) 

HOMME POIDS INDIVIDUEL MAXI : 75 KGS | FEMME POIDS INDIVIDUEL MAXI : 61,5 KGS 
SE PRESENTER A L’ESPACE COMPETITION AU MOINS 5 MINUTES AVANT L’HORAIRE DE COURSE 
TOUS LES PARTICIPANTS DOIVENT ETRE EN POSSESSION D’UNE LICENCE SPORTIVE FEDERALE POUR LA SAISON 

2023-2024 ET D’UNE PIECE D’IDENTITE. DES LICENCES ÉVENEMENTIELLES PEUVENT ETRE DELIVREES A 

L’OCCASION DE CETTE MANIFESTATION 
INSCRIPTIONS : 4€/PARTICIPANT PAR CHEQUE A L’ORDRE DE LA LIGUE DES HAUTS-DE-FRANCE D’AVIRON LORS DE 

L’EMARGEMENT A LA REUNION DES DELEGUES. 
 
REGLAGE DU VOLET LAISSE AU LIBRE CHOIX DES COMPETITEURS SAUF POUR LA CATEGORIE JEUNES OU LA 

RESISTANCE SERA REGLEE AU MINIMUM. 
DES COURSES OPEN SONT OUVERTES A TOUS LES AGES A PARTIR DE 15 ANS. POSSIBILITE DE MIXTES DE CLUBS 

POUR LES RELAIS OPEN. 
 

SERVICE MEDICAL EN PLACE DURANT LA DUREE DE LA COMPETITION 
BUVETTE ET PETITE RESTAURATION PROPOSEES SUR PLACE 
 

RESULTATS DES EPREUVES DISPONIBLES EN DIRECT SUR LE SITE : AVIRON-HAUTSDEFRANCE.COM 
REMISES DES RECOMPENSES EN FIN DE MATINEE ET EN FIN DE JOURNEE. 
 

INSCRIPTIONS SUR LE SERVEUR FEDERAL (SAUF POUR LES CATEGORIES SPORT ADAPTE) 
 

 

LE TEST FOOTING DES J15 J16 J17 ET J18 AURA LIEU AU 
STADE PETIT POISSON 

14 RUE ALBERT ROBIDA 
60200 COMPIEGNE 
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EPREUVES DE LA JOURNEE 
 

CHAMPIONNAT REGIONAL – 2000M SUR ERGOS 

MH1 1 RAMEUR 27 ANS ET PLUS SH1 PR3 1 RAMEUR PR3 

MF1 1 RAMEUSE 27 ANS ET PLUS SH1 PR2 1 RAMEUR PR2 

J18H1* 1 RAMEUR SH1 PR1 1 RAMEUR PR1 

J18F1* 1 RAMEUSE SF1 1 RAMEUSE 

J16H1* 1 RAMEUR SF1 PL 1 RAMEUSE PL 

J16F1* 1 RAMEUSE SF1 PR3 1 RAMEUSE PR3 

SH1 1 RAMEUR SF1 PR2 1 RAMEUSE PR2 

SH1 PL 1 RAMEUR PL SF1 PR1 1 RAMEUSE PR1 

*CES CATEGORIES SONT AUTOMATIQUEMENT INSCRITES SUR LE TEST FOOTING 3000M 
 

CHAMPIONNAT JEUNES – RELAIS & INDIVIDUELS 

J12HR4* 4 RAMEURS EN RELAIS J13H1 1 RAMEUR CATEGORIE J13 – 1000M 

J12FR4* 4 RAMEUSES EN RELAIS J13F1 1 RAMEUSE CATEGORIE J13 – 1000M 

J14HR4* 4 RAMEURS EN RELAIS J14H1 1 RAMEUR CATEGORIE J14 – 1000M 

J14FR4* 4 RAMEUSES EN RELAIS J14F1 1 RAMEUSE CATEGORIE J14 – 1000M 

J14MR4* 2 RAMEURS ET 2 RAMEUSES EN RELAIS 

J12H1 1 RAMEUR CATEGORIE J12 ET INFERIEURE – 500M 

J12F1 1 RAMEUSE CATEGORIE J12 ET INFERIEURE – 500M 

*RELAIS SUR 2000M AU FORMAT 8 X 250M 
 

CHAMPIONNAT SPORT ADAPTE 

JH1 ID AB 1 RAMEUR JEUNE (< 18 ANS) PR3-ID AB – 2’ 

JH1 ID BC 1 RAMEUR JEUNE (< 18 ANS) PR3-ID AB – 1000M & 500M 
JH1 ID CD 1 RAMEUR JEUNE (< 18 ANS) PR3-ID AB – 1000M & 500M 

JF1 ID AB 1 RAMEUR JEUNE (< 18 ANS) PR3-ID AB – 2’ 

JF1 ID BC 1 RAMEUR JEUNE (< 18 ANS) PR3-ID AB – 1000M & 500M 

JF1 ID CD 1 RAMEUR JEUNE (< 18 ANS) PR3-ID AB – 1000M & 500M 
AH1 ID AB 1 RAMEUR ADULTE (≥ 18 ANS) PR3-ID AB – 2’ 

AH1 ID BC 1 RAMEUR ADULTE (≥ 18 ANS) PR3-ID BC – 1000M & 500M 

AH1 ID CD 1 RAMEUR ADULTE (≥ 18 ANS) PR3-ID CD – 1000M & 500M 

AF1 ID AB 1 RAMEUSE ADULTE (≥ 18 ANS) PR3-ID AB – 2’ 
AF1 ID BC 1 RAMEUSE ADULTE (≥ 18 ANS) PR3-ID BC – 1000M & 500M 

AF1 ID CD 1 RAMEUSE ADULTE (≥ 18 ANS) PR3-ID CD – 1000M & 500M 

TAMR4 ID TC 2 RAMEURS ET 2 RAMEUSES PR3-ID (TOUTES CATEGORIES) EN RELAIS  

TAHR4 ID AB-BC 4 RAMEURS PR3-ID AB/BC EN RELAIS  
TAHR4 ID BC-CD 4 RAMEURS PR3-ID BC/CD EN RELAIS 

INSCRIPTIONS UNIQUEMENT VIA LA LIGUE REGIONALE DE SPORT ADAPTE 
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COURSES OPEN 

TAH1 500 1 RAMEUR 15 ANS ET PLUS - 500M 

TAF1 500 1 RAMEUSE 15 ANS ET PLUS - 500M 
MBH1 1000 1 RAMEUR 36 ANS ET PLUS - 1000M 

MBF1 1000 1 RAMEUSE 36 ANS ET PLUS - 1000M 

TAHR4 4 RAMEURS 15 ANS ET PLUS EN RELAIS 2000M 

TAFR4 4 RAMEUSES 15 ANS ET PLUS EN RELAIS 2000M 
TAMR4 2 RAMEURS ET 2 RAMEUSES 15 ANS ET PLUS EN RELAIS 2000M 

 
 

CLASSEMENT DES CLUBS 

SUITE AU CHAMPIONNAT INDOOR DU 3 DECEMBRE 2023, UN CLASSEMENT SPECIFIQUE DES CLUBS SERA 

ELABORE. CE DERNIER PRENDRA EN COMPTE L’ENSEMBLE DES EPREUVES DE LA JOURNEE, HORMIS LES EPREUVES 

DU CHAMPIONNAT JEUNE. 
LE SYSTEME DE POINT RETENU EST LE SUIVANT : 

1. ATTRIBUTION DE POINTS POUR CHAQUE RESULTAT EN FONCTION DU CLASSEMENT GENERAL DANS LA 

CATEGORIE 
2. DIVISION PAR LA VALEUR UNITE LICENCE DU CLUB SUR LICENCES A ET I AU 1ER DECEMBRE 

 
1. LES POINTS SERONT ATTRIBUES VIA UN SYSTEME DEGRESSIF : 

CATEGORIE AVEC N < 20 PARTICIPANTS CATEGORIE AVEC N ≥ 20 PARTICIPANTS 
LE 1ER REÇOIT N POINTS 

LE 2E REÇOIT N-1 POINTS 
… 

LE 1ER REÇOIT 20 POINTS 
LE 2E REÇOIT 19 POINTS 

… 
LE 20E ET LES SUIVANTS REÇOIVENT 1 POINT 

 
2. POUR CHAQUE CLUB, LA SOMME DES LICENCES A ET LICENCES I SERA FAIT AVEC LES POIDS DE 1 UNITE LICENCE 

POUR LES LICENCES A ET 0,5 UNITE LICENCE POUR LES LICENCES I. 
 
LE CLUB DECLARE COMME GAGNANT SUR CE CLASSEMENT DES CLUBS RECEVRA UNE RECOMPENSE QUI SERA 

REMISE EN JEU TOUS LES ANS, LORS DE L’INDOOR DE DECEMBRE. 
 

ANNEXES 

ANNEXE 1 HORAIRES PREVISIONNELS DES BLOCS DE COURSE (MODIFIABLE SELON ENGAGEMENTS)  
ANNEXE 2 PLAN D’ENSEMBLE DU SITE DE COMPETITION  
ANNEXE 3 PLAN DE SALLE 
 

CONTACTS 

CORRESPONDANT ORGANISATION :  BENJAMIN LEROUX 
PRESIDENT DE JURY :    MICHEL BRICART 
PROBLEMES D’INSCRIPTIONS/FORFAITS :  TEAMCHRONOHDF@GMAIL.COM 
  

mailto:teamchronohdf@gmail.com
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ANNEXE 1 

HORAIRES PREVISIONNELS DES BLOCS DE COURSE 

DIMANCHE 03 

DECEMBRE 

2023 

08H45 REUNION DES DELEGUES 

09H30 CHAMPIONNAT JEUNES – RELAIS 

10H00 CHAMPIONNAT REGIONAL – SENIORS ET MASTERS 2000M 

10H20 CHAMPIONNAT SPORT ADAPTE 1000M & OPEN MASTERS 1000M 

10H40 CHAMPIONNAT REGIONAL – J16 ET J18 2000M 

12H00 PAUSE REPAS 

14H00 OPEN – DRAGON LADIES 500M  

14H10 CHAMPIONNAT SPORT ADAPTE 500M & OPEN TOUT ÂGE 500M 

14H15 CHAMPIONNAT REGIONAL – TEST FOOTING POUR J15, J16, J17 ET J18 

14H40 CHAMPIONNAT SPORT ADAPTE 2’ 

14H50 CHAMPIONNAT JEUNES – INDIVIDUELS 500M** & 1000M 

15H40 CHAMPIONNAT SPORT ADAPTE RELAIS & OPEN RELAIS 

16H30 REMISE DES RECOMPENSES 

 
 

ANNEXE 2 

PLAN D’ENSEMBLE DU SITE DE COMPETITION 

 
 

ANNEXE 3 

PLAN DE SALLE 


