
Dimanche 14 avril 2024 
Etang du Vignoble 
Valenciennes 

C’est avec plaisir que nous vous invitons à notre 29ème édition des régates de 
Valenciennes 

Courses en ligne sprint sur 500m (courses 1 à 6) et 1000m (courses 7 à 40)
5 couloirs balisés (en fonction du nombre d'engagements)

Départs tenus (sauf parcours sur 500m) 

Date limite de réception des engagements : le dimanche 07 avril 2024 à 12h00 

Engagements : via le site fédéral pour les clubs français.
Pour les clubs étrangers, les faire parvenir par e-mail à l’adresse :  C59014@ffaviron.fr
Contact organisation : Nicolas DEVEMY : 06.60.80.97.56

- Règlement des courses : suivant le code FFA en vigueur (les rameurs devront pouvoir 
justi fier de leur identité par un document of ficiel en cas de contrôle)
- Les courses de la catégorie Sénior sont ouvertes aux équipages universitaires.
- Les J18 sont à engager dans les courses Séniors (manches séparées en fonction du 
nombre de bateaux engagés).
- Courses Open Para-aviron sur 1000m
- Entrainements autorisés après la dernière course de la matinée et sous réserve du feu vert 
du président de jury pour l'embarquement, sous l'entière responsabilité des clubs en 
respectant le sens de circulation de course (départ au 1000). Bassin et pontons entièrement 
libérés 45 minutes avant la reprise des courses sous peine d'avertissement.

Tirage au sort des courses: le mercredi 10 avril 2024, résultats en ligne sur le site 
du club à l'issue - https://vucaviron.sportsregions.fr et site de la ligue HDF

Sécurité : secouristes présents au niveau du club durant toute la compétition 
Des embarcations motorisées seront positionnées sur le bassin durant les courses.

Réunion du jury et des délégués des clubs : 8h15 au club-house

Président du jury : Philippe HORREIN

Pesée : Pas de pesée des barreurs. Pas de courses PL

Résultats : visibles sur Crewtimer (lien sur site ligue HDF)

Récompenses : Pour les vainqueurs de chaque course à la fin de chaque demi-
journées (certaines courses intègrent des embarcations H et embarcations F ; les deux 
sexes seront récompensés).

Restauration rapide sur place (boissons, sandwiches, snacks, crêpes) 

Régates de Valenciennes
            29ème édition

Avant-programme

mailto:C59014@ffaviron.fr
https://vucaviron.sportsregions.fr/


Codi fication des courses : 
Composition 

Catégorie d’âges Embarcations 

H : homme J12 :  J11 & J12 1X Skiff 
F : femme J14 :  J12, J13 & J14 2X Double 
M : Mixte (50/50) J16 :  J15 & J16 2- Deux sans barreur 
MA: Masters (vétérans)                J18 :  J15, J16, J17 & J18 4- Quatre sans barreur 
S : Sénior 4X Quatre de couple 

4X+ Quatre de couple barré
8X+ Huit de couple 8+ Huit de pointe 
4YX+ : Yolette armée en couple

PROGRAMME PREVISIONNEL :

Epreuve Horaire Catégorie Epreuve Horaire Catégorie
1 09h20 SH2X / SF2X 20 14h00 SH4- / SH4+
2 09h25 SF4X / SH4X 21 14h05 J14 F 1X
3 09h30 J12 H 1X 22 14h10 MA M 4X
4 09h40 J12 F 1X 23 14h15 J16 H 4-/4+
5 09h45 J12 H4X+ 24 14h20 S F 2X
6 09h50 J12 F4X+ 25 14h25 J16 F 2X

Passage 500m → 1000m
26 14h30 S H 1X
27 14h40 S H 2-

7 10h30 Para-aviron 28 14h45 J16 H 4X
8 10h40 J16 H 2- 29 14h50 J14 H 1X
9 10h45 J14 H 2X 30 15h05 S F 1X

10 11h00 J14 F 4X+ 31 15h10 J16 F 4X
11 11h05 S F 2- 32 15h15 MA F 2X
12 11h10 MA H 2X 33 15h20 MA H 1X
13 11h15 MA F 1X 34 15h25 J16 F 2-
14 11h20 S H 2X 35 15h30 SH8+ / SF8+
15 11h25 S H 4X 36 15h35 J14 H 4X+
16 11h30 J16 H 2X 37 15h45 J16 H 1X
17 11h40 J16 F 1X 38 16h00 J14 F 2X
18 11h50 J14 H/F 8X+ 39 16h10 S M 4X
19 12h00 UNSS 4YX+ 40 16h15 SF 4X / SF 4-



SCHEMA DU SENS DE CIRCULATION – COURSES SUR 500m

SCHEMA DU SENS DE CIRCULATION – COURSES SUR 1000m et entrainement

     
       Le président      Le président   Le président
du comité d'organisation   de la commission   de la ligue des

régionale des arbitres            Hauts de France
      d'aviron

N. DEVEMY         M. BRICART D. BOSQUELLE


